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Minska risken for inbrott i host

Text: Anders O:Stberg
Foto: Anders Ostberg och Mostphotos

Hésten ndrmar sig och det dr
manga som stinger ner sina som-
marstugor for sisongen. Manga
vigforeningar far betydligt min-
dre trafik och lugnet lagger sig i
manga omraden over hela landet.
Men det som dr lagsidsong i stug-
omraden kan vara hégsidsong for
inbrottstjuvar.

Olika inbrottstjuvar
Att fa sitt hem eller sommarstuga
invaderat av brottslingar ir minga
minniskors skrick. Men det finns
atgdrder att vidta, bade som privatper-
son, men dven hela vigforeningar kan
gd samman i kampen mot inbrotts-
tjuvarna. REV Bulletinen har triffat
Oscar Nissfolk, Gruppchef inom Po-
lisen Sérmland och styrelsemedlem i
Finnstorp-Buddetorp SFF i Vingiker.
— Generellt finns det tva kategorier
inbrottstjuvar; dels missbrukare som
framst stjdl for att finansiera sina
droger, dels utlindska ligor som ofta
tar med sig virdefulla saker med sig
utomlands, sdger Oscar. Bida typerna
linsar dessutom sprit- och medicin-
skap for eget bruk.

Bra att tinka pa

Att helt undvika risken for inbrott 4r
villdigt svart, men det finns nigra enk-
la saker att tinka pa som ékar chansen
till att slippa inbrott. Férst och framst
dr det att tomma den igenbommade
stugan sjdlv nidr man dker dérifran:

— Ta med era egna virdesaker nir ni
limnar stugan, fortsitter Oscar, gor
det inte virt att bryta sig in. Framfo-
rallt far inget ligga framme synligt.
Larm ér ocksa bra, dven om det inte
i sig forhindrar inbrott kortar det ner
tiden inbrottstjuven kan vara dir.

Som dgare av ett hus ska ni gora sa att
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Oscar Nissfolk, Gruppchef Polisen Sirmland.

inbrottstjuvarna inte viljer ert hus att
bryta sig in i.

Grannsamverkan

Hir kommer dven vigforeningen och
dess medlemmar in i bilden.

Oscar Nissfolk rekommenderar att
foreningarna tittar pd att anvinda
Grannsamverkans koncept. Grann-
samverkan dr ett samarbete mellan

En bra relation
med era grannar
kan hjilpa till att
forhindra inbrott

bland annat Polisen, SKL, BRA

och flera forsikringsbolag. Syftet
med Grannsamverkan (/s mer om
Grannsamverkan pd sid 18) r att gora
bostadsomraden mindre attraktiva for

brottslig verksamhet genom &kad upp-
mérksambhet frin de boende i omradet
samt kunskap om hur man skyddar
sig. Egentligen, menar Oscar, handlar
det mest om vanligt sunt fornuft;

— Se till att ni har en bra relation med
era grannar, ha regelbunden kontakt
sd att de vet nédr ni dr i stugan och nir
ni dr borta. Kiénner ni varandra lite
béttre kan ni be om hjilp att fa stugan
och tomten att se bebodd ut, exempel-
vis klippa gris, ta fram utemabler eller
varfor inte hinga lite tvitt pa tork.

Pa vintern dr det bra om det ser ut att
vara skottat och upptrampat i snon.
Oscar fortsitter att beriitta att altan-
dorren oftast &r sommarstugan, eller
dretrunt-villans, svagaste punkt:

— Dels dr bade dorren och ldset ofta
svagare hir, det dr enklare att bryta
sig in. Dels har médnga altanen mot
baksidan dér det dr simre insyn och
grannarna ser inte vad som hiinder.
Tjuvarna viljer helst mérka, skyddade
platser sa siitt girna in belysning och
dka insynen.

Appen Trygve

Dessutom tycker han att vi som
grannar i en vigforening méste vaga
"ligga sig i" lite oftare. Kommer det
okiinda bilar, helst pick-uper eller
skdpbilar, som ni inte sett tidigare

sa vaga fraga vad de gor hir. Oscar
rekommenderar att fdreningarna har
sms-listor eller funderar pa att anvin-
da appar som exempelvis Trygve (/s
mer om Trygve pd sid 13) for att varna
fastighetsédgarna om ndgot misstink-
samt hinder.

Oscar avslutar med att berétta att er
lokala polis girna stiller upp och hjil-
per till med tips och rdd, de kommer
girna till vigforeningarnas arsstim-
mor och berittar mer.
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Trygve

Trygve ir mobiltelefon-app speciellt
framtagen for Grannsamverkan.
Appen ir gratis och anviinds i 6ver
2000 omraden runtom i Sverige. Inom
manga omraden ér lokal Polis delak-
tig.

Vad gor man i trygve?

I Trygve delar anvindarna informa-
tion och varningar med varandra
direkt pa kartan 6ver omradet dér de
bor. Nir ndgot bradskande eller viktigt
rapporteras piper det i telefonerna hos
de som bor i omrddet och alla kan
vara med och kommunicera kring det
som hédnder. Det gar att rapportera
hindelser och information helt privat
inom grannsamverkansgruppen, men
ocksa offentligt till alla Trygve-anvin-
dare som befinner sig i nirheten.

Polisens hidndelserapporter i
trygve

1 Trygve hittar du éven en stor del av
Polisens hidndelserapporter inlagda pad
kartan.

Larmsamverkan —

Inkoppling av larmsystem

Olika typer av larm, t.ex. brandlarm
och inbrottslarm kan enkelt kopplas in
till Trygve. Da blir larmet en helt natur-
lig och automatisk del av grannsamver-
kan. Vid uppkoppling av sitt larm till
Trygve utgdr en viss avgift.

Brottsforebyggande

skyltar

Nir man anvinder Trygve for grann-
samverkan har man mdgjlighet att siitta
upp brottsforebyggande skyltar som

visar pa digital grannsamverkan, det

finns dven skyltar fér Larmsamverkan.

Viagforeningar

Ett flertal vigforeningar anviinder ap-
pen for att rapportera skador pa vigen
eller foreningsinformation.

Sa hdr kommer du/ni iging med
Trygve

1. Ladda ner Trygyve till din telefon.
Trygve finns for Android och iPhone/
iPad och laddas ner gratis frin App
Store eller Google Play

2. Registrera dig som anvindare

3. Skapa en grupp for er grannsamver-
kan, eller gd med i den, om den redan
finns,

4. Samverka och hjilp varandra!

For mer information: www.trygve.se

Grannsamverkan
Grannsamverkan sker i samarbete
med lokal polis och ir en effektiv
metod att minska det som kall-

las vardagsbrottsligheten. Metoden
ir effektiv och minskar risken for
inbrott med i genomsnitt 26% enligt
Brottsforebyggande Radet (BRA).
Syftet med Grannsamverkan ér att
gora bostadsomraden mindre attrak-
tiva for brottslig verksamhet genom
okad uppmirksamhet fran de boende
i omradet samt kunskap om hur man
skyddar sig, vilket avskricker och
forsvarar for tjuven.

Det dr viktigt att du och dina gran-
nar hjdlps at att fa era bostider att se
bebodda ut dven om ingen dr hemma
och att det grundldggande skyddet
fungerar. &

HAR AR EN DEL TIPS FRAN

GRANNSAMVERKAN:

* Informera grannarna éven vid
kortare bortavaro.

« Arrangera sa att lampor tinds och
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sldcks, helst oregelbundet och
bara nér det dr morkt ute.

» Installera utomhusbelysning som
tinds med rorelsevakt vid entré-
och altandorrar.

* Be ndgon granne tdémma brevlad-
an pd post och reklam och peta in
posten om den sticker ut.

* Be en granne att skotta efter sno-
fall eller i varje fall trampa upp
spér i snon. Grannen kan ocksa
kora sin bil fram och tillbaka
nagra ganger pa infarten. Under
sommartid kan grannen klippa
grismattan vid ldngre bortavaro.

* Be en granne lidgga sopor i sop
tunnan sa att den inte stdr helt
tom och parkera sin bil pa er tomt
da och da sa att huset ser bebott
ut.

* Limna inte stoldbegirliga mobler,
grillar och tridgardsmaskiner etc.
olasta pa uteplatsen.

» Var forsiktig med statusuppdate
ringar i sociala medier, tala inte
om att du dr bortrest och hur
linge. R

Sammanfattningsvis: Se till att ditt
hem ser bebott ut fast du inte ir hem-
ma. Leksaker, tvitt pd tvittlina och
disk pa diskbénken ér bra tips att be
din granne arrangera under tiden du ir
borta. Fordndringar maste dock géras
sd att det inte ser lika ut dag efter dag

Sarmverkan mot brott

Grannsamverkan
Neighbourhood Watch
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